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STATUTO

E’ stato costituito per iniziativa degli Enti di Promozione sportiva A.I.C.S.  U.I.S.P. 
e C.S.I., il “COMITATO DI COORDINAMENTO ATTIVITA’ PODISTICA 
AMATORIALE DELLA PROVINCIA DI MODENA”, cui possono aderire altre 
organizzazioni e i gruppi podistici che ne condividono le fi nalità.

Il comitato si propone di promuovere, sviluppare e coordinare l’attività
podistica e amatoriale nella provincia di Modena attraverso la:
- defi nizione dei principi informatori dello svolgimento e dei contenuti della 
attività
- compilazione di un calendario delle manifestazioni provinciali ed 
eventualmente regionali, nonché della sua diffusione.

ORGANI DEL COMITATO

Assemblea generale dei gruppi podistici aderenti da tenersi alle scadenze 
previste dall’ allegato regolamento.
I rappresentanti degli Enti di Promozione, assumono funzioni di coordinamento 
senza potere decisionale.
Per l’attuazione del presente statuto verrà elaborato un regolamento da 
sottoporsi a verifi ca annuale nel corso dell’assemblea straordinaria dei gruppi 
podistici aderenti.

RIUNIONE DEI GRUPPI  1° LUNEDI DEL MESE  Ore 21.00
c/o POLISPORTIVA IL TORRAZZO - Via Papa Giovanni XXIII, 10

comitato.podistico.mo@gmail.com - Tel. 333 7573985



Calendario 2019  Attività Podistica Amatoriale - Provincia di Modena

NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part. 
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA

KM. ORGANIZZAZIONE Tipo di
percorso

GENNAIO
DOMENICA        6 9,00 MODENA - Via NEWTON, 150 27° Corrinsieme 3/10/13/17.5 Pol.Corassori Tel. 059 330068 NC

LUNEDI              7 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

DOMENICA      13 9,00 MARZAGLIA NUOVA 23 Du Pas per Campagna 5/7.4/13.2/15.4 USD Nuova Marzaglia Tel. 059 389644 NC

DOMENICA      20 9,00 MODENA - PONTE ALTO 42° Classica - 2° Corri con Gianni 2/5/8/15/ 10 comp. Madonnina Pod. Tel. 347 0787223 NC+C

DOMENICA      27 9,00 FORMIGINE - Via UNITA’ 3° Ricamminata della Rocca 3.5/8.3/14.9 G.S. Rocca Formigine  Tel. 334 5451565 NC

FEBBRAIO
DOMENICA        3 9,00 MIRANDOLA - P.ZZA COSTITUENTE 46° La Sgambada 1.6/2.8/7/13.6 Ass. Corri per Mirandola Tel. 333 9601140 NC

LUNEDI              4 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

DOMENICA      10 CIBENO DI CARPI - Via LAGO MAGGIORE 41° Camm. Citta di Carpi 4/6/10/15/19 Atl.Cibeno Tel. 339 3268291 NC

DOMENICA      17 9,00 RUBIERA 39° Caretera ed Rubera 2.5/4.5/8/11/16 Pod. Rubierese Tel. 3356067340 NC

DOMENICA      24 9.30 MODENA - PARCO NOVI SAD 5° Modena Run4Rare 5/10 C.S.I. Modena Tel. 059 395357 NC

MARZO
DOMENICA       3 9,00 ALBARETO 31 Camm. della Mimosa 3.5/6/9.5/13/15 Pol. Forese Nord Tel. 059 318671 NC

LUNEDI             5 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

VENERDI          8 MODENA - PIAZZA ROMA 8° Una corsa per le donne 3.4/5.7 Interforze Pod. Tel. 334 6379861 NC+C

SABATO            9 15,30 CIBENO DI CARPI - Via LAGO MAGGIORE 15° Camm. Salute 3.5/8 Atl. Cibeno Tel. 339 3268291 NC

DOMENICA      10 9,00 SOLIGNANO NUOVO 38° Camm. della Val Nizzola 3/8/15/20 Pod.Val Nizzola Tel.  349 5422721 NC

SABATO           16 15,30 CAVEZZO - Via I MAGGIO, 148 30 Quatar pass par al Caves 1.2/2.4/6/9.2 Pico Runners Tel. 349 6605007 NC

DOMENICA      17 9,00 NONANTOLA 36° Al Gir D'la Partecipanza 4.5/8.5/12.5/14.5 Circolo Turati Tel.331 1243347 NC

SABATO           23 15,30 SAN PROSPERO - Via CHILETTI, 6 13° Un Gir Par al Vili ad San Pròspar 3/7.5 + 10 comp. Proloco S. Prospero NC+C

DOMENICA      24 9,00 MODENA - SALICETA Stradello CHIESA 35 Camm. Primavera 3/6/10.8/16 Pol. Saliceta Tel. 059 345650 NC

SABATO           30 15,30 SASSUOLO - PIAZZALE DELLA ROSA 10° Fiatona di San Giorgio 3/6.5/10.5 + comp. TOTIP PIppo Ansaloni Tel. 0536 883495 NC+C

DOMENICA      31 9,00 MODENA - PONTE ALTO 2° Berlnguer d’Inverno 3/8/15 PD Modena Tel. 334 8080174 NC

9,00
8,45

19,30
19,00
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APRILE
LUNEDI             1 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO            6 16,00 CARPI - CENTRO GORIA Via CUNEO, 51 34° Trofeo  Gorizia 5/10 Centro Gorizia/Pietri Tel. 059 695173 NC

DOMENICA       7 9,00 MODENA - Via CASSIANI, 161 24° Camm. CNH New Holland 3.5/6.5/11.5/14/17 CNH New Holland Tel. 059 591550 NC

VENERDI        12 20,00 MODENA NOVI SAD 6° Trofeo ModenaCorre 5 modenacorre.it  e Uisp Mo Tel. 333 7573985 C

SABATO          13 15,30 CORTILE di CARPI - Via chiesa 26° Giro di Cortile 3/8 Atl. Cibeno Tel. 339 3268291 NC

DOMENICA     14 9,00 FOSSOLI - Via MARTINELLI, 1 39° Giro delle Risaie 4.5/9/12/17/20 Circ. Fontana Fossoli TEl. 347 1127154 NC

GIOVEDI         18 19,15 MODENA - PARCO FERRARI 35° Lupo Sport 4/8 Lupo Sport Tel. 059 342310 NC

SABATO          20 16,00 MODENA EST - Via INDIPENDENZA, 35 29° Du Pas Adree Panera 3/6/9/10.5 Pol. Modena Est Tel. 059 283449 NC

LUNEDI           22 9,00 MODENA - Via GIARDINI, 424 33° Camm. della Solidarietà 3/6/12 AVPA Croce Blu Modena Tel. 059 343156 NC

GIOVEDI         25 9,00 MODENA - PONTE ALTO Camm. del 25 Aprile 3.5/7.5/10/15 Madonnina Pod. Tel. 347 0787223 NC

SABATO          27 16,30 SPEZZANO - Via GHIARELLA 37° Strafi orano 2.6/6/8.5 Pod. Fioranese Tel. 339 4212555 NC

DOMENICA     28 9,00 SAN DAMASO - Via SCARTEZZETTA 23° Strapanaro 3/6/9/15/21 comp. Pod. San Damaso Tel. 339 5470587 NC+C

Tel. 059 842315 - www.chiletti.net

Società Agricola F.lli Chiletti
Via Albareto, 792 - 41122 Albareto (Mo)

Calendario 2017  Attività Podistica Amatoriale - Provincia di Modena

NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part.
ore LOCALITA’

DENOMINAZIONEAPRILE
SABATO             1 15,30 CORTILE CARPI 24° Giro PodisticoDOMENICA        2 9,00 SALICETA S.G. 33° Camm. di PrimaveraLUNEDI              3 21,00 POL.TORRAZZO COORDINAMENTOSABATO             8 16,00 CARPI 32° Trofeo  GoriziaDOMENICA        9 9,00 FOSSOLI  CARPI 37° Giro delle RisaieSABATO            15 16,00 MODENA EST 27° Du Pass a dre PaneraLUNEDI             17 9,00 MODENA 31° Camm. della Solidarieta'VENERDI          21 20,00 NOVI PARK MO 5° Trofeo Modena Corre SABATO            22 15,30 SASSUOLO 8°Fiatona di S.Giorgio DOMENICA       23 9,00 COLOMBARO 44°  Podistica di  ColombaroMARTEDI          25 9,00 PONTE ALTO   MO Camm. della Liberta'

tel. 059 842315 - www.chiletti.net

Società Agricola F.lli ChilettiVia Albareto, 792 - 41122 Albareto (Mo) Aperti dal lunedì al sabatodalle 9.00 alle 12.30 e dalle 15.30 alle 19.30
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NUOVO CENTRO DEL RIPOSO
PROMOZIONE SUI MATERASSI CON SUPERSCONTI FINO A 600 EURO E SU ALCUNI 
MODELLI, SE NON SEI SODDISFATTO, ENTRO 30 GIORNI SI POSSONO CAMBIARE.

IN OCCASIONE DEL SETTEMBRE FORMIGINESE
 SCONTI FINO AL 50% SU BIANCHERIA DI FINE SERIE.

POSSIBILITÀ DI PAGAMENTI RATEIZZATI. CONSEGNA E RITIRO DELL’USATO GRATUITO

NUOVO CENTRO DEL RIPOSO
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MATERASSI E CUSCINI PER ALLEVIARE LA PRESSIONE

NUOVO CENTRO DEL RIPOSO
PROMOZIONE SUI MATERASSI CON SUPERSCONTI FINO A 600 EURO E SU ALCUNI 
MODELLI, SE NON SEI SODDISFATTO, ENTRO 30 GIORNI SI POSSONO CAMBIARE.

IN OCCASIONE DEL SETTEMBRE FORMIGINESE
 SCONTI FINO AL 50% SU BIANCHERIA DI FINE SERIE.

POSSIBILITÀ DI PAGAMENTI RATEIZZATI. CONSEGNA E RITIRO DELL’USATO GRATUITO

Via Battezzate, 59 - Corlo di Formigine (MO) - Tel. 059 572620
mareinmaterassimodena.it

     RETI MATERASSI 
CON PRESIDIO 

MEDICO SANITARIO

MATERASSI
RETI - BIANCHERIA
POLTRONE ELETTRICHE
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MAGGIO
MERCOLEDI     1 9,00 CASTELNUOVO RANGONE 39° Camm. dei Salumifici 4/8/14/16/20 PoliViaCastelnuovo R. Tel. 338 7336186 NC

SABATO            4 17,00 CASINALBO - Via LANDUCCI 36° Camm. Di Set e Mez 2.5/7 ASD Audax Casinalbo Tel. 335 349715 NC

DOMENICA       5 9,30 MODENA - PIAZZA ROMA 25° Modena di Corsa con L'Accademia 4/10 Accademia Militare  Tel. 059 8390490 NC

LUNEDI             6 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO          11 17,00 SASSUOLO - Via PISTA 10° La Camm. del Circolo 1° Maggio 3/9 Circolo 1° Maggio Tel. 0536 809001 NC

DOMENICA     12 9,00 SASSUOLO - Via NIEVO - PISCINE 6° Coursa ed Sasol e Saxo Oleum 4/11.5/21.1 comp. La Guglia Sassuolo  Tel. 348 4085751 NC+C

GIOVEDI         16 20,00 FORMIGINE - PIAZZA CALCAGNINI 27° Miglio delle Stelle 3x1609 Pod.Formiginese Tel.320 0380666 G+C

VENERDI        17 19,30 FOSSOLI - Via MARTINELLI Trofeo Berlinguer 3/8 GP Fontana Fossoli Tel. 347 1127154 NC

SABATO          18 16,00 COLOMBARO 46° Podistica di Colombaro 3/7.5/13.5 ASD Colombaro Tel. 059 553863 NC

DOMENICA     19 9,00 CASINALBO - Via VEDRIANI, 30 14° Corriformigine 4/8.5/13.5 Pod. Sportinsieme Tel. 328 4487155 NC

SABATO          25 17,00 MARZAGLIA VECCHIA FRANTOIO 9° Corrimarzaglia 2/4/8/10.7 USD Nuova Marzaglia Tel. 335 6880048 NC

DOMENICA     26 9,00 CAMPOGALLIANO 11° Verdelaghi 2/4/8/10/14.5 Pol.Campogalliano Tel. 338 2835070 NC

GIOVEDI         30 19,00 BOSCO ALBERGATI - Via LAVICCHIELLE, 6 1° La Viververde 3/7 La Città degli Alberi Tel. 059 932204 NC

VENERDI        31 20,00 MODENA TORRAZZI - Via PAPA GIOVANNI 27° Notturna Pod. Al Turaz 4/7/8.7 Art Torrazzo Tel. 342 1510023 NC

GIUGNO
SABATO            1 17,00 MODENA - Via ATTIRAGLIO 4° Podistica CRI 5/9 CRI Modena Tel. 339 8930906 NC

DOMENICA       2 9,00 CASTELFRANCO E. - Via COSTA 34° Camm. Festa dello Sport 3/5/7/10/14 Pol.Castelfranco E. NC

DOMENICA       2 18,30 BASTIGLIA - Via DON MINZONI 2° Camminata a Bastiglia 3/9 Pol. Bastiglia Tel. 339 2384406 NC

LUNEDI             3 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

MARTEDI          4 19,30 MODENA - Via F.LLI ROSSELLI 15° Corricaritas 3/8.5 Volontari Charitas Tel. 331 8773073 NC

MERCOLEDI     5 19,45 MAGRETA - Via DON ORIONE 4° Corrimagreta 4/8 Pod Formiginese Tel. 339 2862098 NC

GIOVEDI           6 19,45 SORBARA - P.ZZA TIGLI Trofeo Berlinguer 2.5/7.5 Pol. Sorbara Tel. 349 0607274 NC

VENERDI          7 19.45 SAN DAMASO - Via SCARTAZZETTA Trofeo Berlinguer 2/6/12 PD San Damaso NC

SABATO            8 16,30 S. DALMAZIO 42° Campestre le Collinacce 3/8 Pol. S Dalmazio ASD Tel. 335 5234064 NC

DOMENICA       9 8,50 CASTELLARANO 39°Le Colline del Secchia 3/7/11 e 10 comp. Sportinsieme Tel. 348 7062930 NC+G+C

MARTEDI         11 19,30 LESIGNANA - PARCO I MAGGIO 10° Lesyincorsa 4/9 Arci Lesignana Tel. 348 7002932 NC
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SABATO          18 16,00 COLOMBARO 46° Podistica di Colombaro 3/7.5/13.5 ASD Colombaro Tel. 059 553863 NC

DOMENICA     19 9,00 CASINALBO - Via VEDRIANI, 30 14° Corriformigine 4/8.5/13.5 Pod. Sportinsieme Tel. 328 4487155 NC

SABATO          25 17,00 MARZAGLIA VECCHIA FRANTOIO 9° Corrimarzaglia 2/4/8/10.7 USD Nuova Marzaglia Tel. 335 6880048 NC

DOMENICA     26 9,00 CAMPOGALLIANO 11° Verdelaghi 2/4/8/10/14.5 Pol.Campogalliano Tel. 338 2835070 NC

GIOVEDI         30 19,00 BOSCO ALBERGATI - Via LAVICCHIELLE, 6 1° La Viververde 3/7 La Città degli Alberi Tel. 059 932204 NC

VENERDI        31 20,00 MODENA TORRAZZI - Via PAPA GIOVANNI 27° Notturna Pod. Al Turaz 4/7/8.7 Art Torrazzo Tel. 342 1510023 NC

GIUGNO
SABATO            1 17,00 MODENA - Via ATTIRAGLIO 4° Podistica CRI 5/9 CRI Modena Tel. 339 8930906 NC

DOMENICA       2 9,00 CASTELFRANCO E. - Via COSTA 34° Camm. Festa dello Sport 3/5/7/10/14 Pol.Castelfranco E. NC

DOMENICA       2 18,30 BASTIGLIA - Via DON MINZONI 2° Camminata a Bastiglia 3/9 Pol. Bastiglia Tel. 339 2384406 NC

LUNEDI             3 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

MARTEDI          4 19,30 MODENA - Via F.LLI ROSSELLI 15° Corricaritas 3/8.5 Volontari Charitas Tel. 331 8773073 NC

MERCOLEDI     5 19,45 MAGRETA - Via DON ORIONE 4° Corrimagreta 4/8 Pod Formiginese Tel. 339 2862098 NC

GIOVEDI           6 19,45 SORBARA - P.ZZA TIGLI Trofeo Berlinguer 2.5/7.5 Pol. Sorbara Tel. 349 0607274 NC

VENERDI          7 19.45 SAN DAMASO - Via SCARTAZZETTA Trofeo Berlinguer 2/6/12 PD San Damaso NC

SABATO            8 16,30 S. DALMAZIO 42° Campestre le Collinacce 3/8 Pol. S Dalmazio ASD Tel. 335 5234064 NC

DOMENICA       9 8,50 CASTELLARANO 39°Le Colline del Secchia 3/7/11 e 10 comp. Sportinsieme Tel. 348 7062930 NC+G+C

MARTEDI         11 19,30 LESIGNANA - PARCO I MAGGIO 10° Lesyincorsa 4/9 Arci Lesignana Tel. 348 7002932 NC
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GIOVEDI         13 19,30 PIUMAZZO - P.ZZA REPUBBLICA 4° Corripiumazzo 5/8.5 Parrocchia S. Giacomo Tel. 333 4836873 NC

VENERDI        14 21,30 S.DONNINO 16° Campaz sotto le stelle 5/11 Pol.S. Donnino  Tel. 335 409988 NC

SABATO          15 17,30 PRIGNANO S.S. 2° Prignano Run 3/5/9 + comp. Pol. Prignanese Tel. 348 8743407 NC+C

DOMENICA     16 9,00 SAVIGNANO Centro SPORT. COMUNALE 39° Da La Zreza a la Barbera 3/6/12 Gruppo Alpini Savignano Tel. 333 7367451 NC

MERCOLEDI   19 19,45 S. MARTINO IN RIO Trofeo Berlinguer 4/8 Pod.Correggio Tel. 348 2270087 NC

VENERDI        21 19,30 ALBARETO 23° Festa dello Sport 3.5/5.5/8 Pol.Forese Nord Tel. 059 318671 NC

SABATO          22 17,30 MONCHIO 11 La Panoramica Di Monchio 5/8/10 + comp. Pol.Monchio  Tel. 348 8743407 NC+C

DOMENICA     23 9,00 ROCCA MALATINA 32° Un Gir D'Intond i Sas 3/8 U.S. Rocca Malatina Tel.059 795718 NC

MARTEDI        25 19,30 GANACETO - CHIESA 19° La Spumpeda 3.5/7/10.5 Parrocchia di Ganaceto Tel. 059386363 NC

VENERDI        28 19,30 CIBENO - PIAZZALE S. AGATA 1° Cibenincorsa 4/8 Parrocchia S. Agata Tel. 339 3268291 NC

SABATO          29 19,00 CAMPOGALLIANO - POLISPORTIVA 1° Diecimila della Bilancia 10 comp. Campogalliano pol. Tel. 328 2835070 C

DOMENICA     30 9,30 MONTECRETO 5° Montecretocorre 3/8/10 10 comp. Pro Loco Montecreto Tel. 327 1131370 NC+C

LUGLIO
LUNEDI             2            21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO            6 18,30 RONTANO 12° Rontano e Dintorni 3/9 ASD Sportinsieme RE Tel. 348 7062930 NC

DOMENICA       7 9,30 PIEVEPELAGO Corripieve 4/9/12 + comp. Pod. Pievepelago  Tel. 339 1518327 NC+C+G

MERCOLEDI   10 19,45 CORREGGIO 2° Giro a tappe tappa 1 10 Pod.Correggio Tel. 348 2270087 C

GIOVEDI          11     19,45 CORREGGIO 2° Giro a tappe tappa 2 12.5 Pod.Correggio Tel. 348 2270087 C

VENERDI        12 19,45 CORREGGIO 2° Giro a tappe tappa 3 + Camm 3.5/8 + comp. Pod.Correggio Tel. 348 2270087 NC+C

SABATO          13 17,30 BARIGAZZO 4° Caminada Longa 2/5/8 G. Folkloristico Barigazzo Tel. 338 9290930 NC

DOMENICA     14 9,30 PALAGANO 24° La Strapazzona 0.6/5/7/10+ comp. Pol.Palagano Tel.  338 6253763 NC+C+G

VENERDI        19 19,30 BAGGIOVARA - CHIESA 15° Memorial Bondi 3/7 GS Rocca Tel. 335 8023651 NC

SABATO          20 19,45 LIMIDI - CHIESA 17° Par i Caradoun ad Limed 5/8.4 Circolo ANSPI Don Milani Tel. 333 3199918 NC

DOMENICA     21 9,30 FRASSINORO 30° La Cotta 3/9 + comp. S.S. Frassinoro Tel.334 6289554 NC+G+C

MARTEDI        23 19,45 BOSCO ALBERGATI Trofeo Berlinguer 4/8 Pol. Castelfranco NC

SABATO          27 17,30 MONTORSO 2° La Grota 2/8.5 Atl. Frignano NC

DOMENICA     28 9,15 ZOCCA 22° Camm. “Monte della Riva” 2/6/10 + comp. ASD Atl.Zocca Tel. 333 9854311 NC+G+C
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AGOSTO
VENERDI          2  19,30 CARPI - QUARTIROLO CHIESA 20° Al gir ed Quartirol 2/4/8 Parrocchia di Quartirolo Tel. 059 6211643 NC

DOMENICA       4     9,30 VITRIOLA 36° Giro Delle Borgate 2.5/5/8.5 comp. ASD Sportinsieme RE Tel. 348 7062930 NC+G+C

LUNEDI             5            21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

GIOVEDI           8           19,30 MANDRIO Trofeo Berlinguer 3.5/7.5 Pod. Correggio Tel. 348 2270087 NC

SABATO          10          18,45 CORTILE - CHIESA 48° Quattropassi dopocena 3.4/5.6/9.2 Parrocchia di Cortile Tel. 338 3194574 NC

DOMENICA     11      10,00 S.ANNAPELAGO 16° Corrida di S. Annapelago 3/6/9 Sci Club S.Anna   Tel. 338 8658203 NC+G

GIOVEDI         15         9,00 LAMA MOCOGNO 36° Camm. di Lama Mocogno 3/8 + comp. Gr.Pod.Lama Mocogno Tel. 0536 44358 NC+C

DOMENICA     18    9,30 SESTOLA 11°  4 Rioni di Sestola 1/4/10 + comp. Ass. Turismo Sestola Tel. 333 9784418 NC+C+G

VENERDI        23             19,15 S. MARINO CARPI - CHIESA 22° Madona di Puntzee 4.1/7.9  ANSPI s.Marino  Tel. 320 3544714 NC

SABATO          24    18,00 S.MARTINO SECCHIA Giro pod. Di S. Martino Secchia 5/9 AICS  S.Martino Sec. Tel. 339 8096880 NC

DOMENICA     25 9,00 PAVULLO - STADIO 35° Giro delle 4 Torri 4.5/7/14.5 + comp. Atl. Frignano Tel. 0536 23610 NC+C+G

Via Vandelli, 4/c - Montale R. (MO) - Tel. 059 53
17

26

PRODOTTI TIPICI MODENESI
TORTELLINI 

SALUMI DI ALTA QUALITA’ 
PARMIGGIANO E ACETO BALSAMICO

Calendario 2017  Attività Podistica Amatoriale - Provincia di Modena

NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part.
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE

LUNEDI             24            19,30 CARPI 2° Staf fet ta   3x3.4

MARTEDI          25       19,45 BOSCO ALBERG. Festa PD – Trofeo Berlinguer

DOMENICA      30 9,15 ZOCCA 20° Camm. “Monte della Riva”

AGOSTO
GIOVEDI             3  19,30 QUARTIROLO 18° Al gir ed Quartirol

SABATO              5         16,00 BOCCASSUOLO 5° Corri al Village

DOMENICA         6     9,30 VITRIOLA 34° Giro Delle Borgate

LUNEDI               7            21,00 POL.TORRAZZO COORDINAMENTO

GIOVEDI             10           19,30 MANDRIO       RE 29° camm. Di Mandrio Trofeo Berlinguer

SABATO             12          18,45 CORTILE CARPI 46° Quattropassi Dopocena

DOMENICA        13      10,00 S.ANNA PELAGO 14° Corrida di S. Annapelago

MARTEDI           15         9,00 LAMA MOCOGNO 34° Camm. di Lama Mocogno

Via Vandelli, 4/c - Montale R. (MO) - te
l. 0
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NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part.
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA

KM. ORGANIZZAZIONE Tipo di
percorso

AGOSTO
VENERDI          2  19,30 CARPI - QUARTIROLO CHIESA 20° Al gir ed Quartirol 2/4/8 Parrocchia di Quartirolo Tel. 059 6211643 NC

DOMENICA       4     9,30 VITRIOLA 36° Giro Delle Borgate 2.5/5/8.5 comp. ASD Sportinsieme RE Tel. 348 7062930 NC+G+C

LUNEDI             5            21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

GIOVEDI           8           19,30 MANDRIO Trofeo Berlinguer 3.5/7.5 Pod. Correggio Tel. 348 2270087 NC

SABATO          10          18,45 CORTILE - CHIESA 48° Quattropassi dopocena 3.4/5.6/9.2 Parrocchia di Cortile Tel. 338 3194574 NC

DOMENICA     11      10,00 S.ANNAPELAGO 16° Corrida di S. Annapelago 3/6/9 Sci Club S.Anna   Tel. 338 8658203 NC+G

GIOVEDI         15         9,00 LAMA MOCOGNO 36° Camm. di Lama Mocogno 3/8 + comp. Gr.Pod.Lama Mocogno Tel. 0536 44358 NC+C

DOMENICA     18    9,30 SESTOLA 11°  4 Rioni di Sestola 1/4/10 + comp. Ass. Turismo Sestola Tel. 333 9784418 NC+C+G

VENERDI        23             19,15 S. MARINO CARPI - CHIESA 22° Madona di Puntzee 4.1/7.9  ANSPI s.Marino  Tel. 320 3544714 NC

SABATO          24    18,00 S.MARTINO SECCHIA Giro pod. Di S. Martino Secchia 5/9 AICS  S.Martino Sec. Tel. 339 8096880 NC

DOMENICA     25 9,00 PAVULLO - STADIO 35° Giro delle 4 Torri 4.5/7/14.5 + comp. Atl. Frignano Tel. 0536 23610 NC+C+G
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NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part. 
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA

KM. ORGANIZZAZIONE Tipo di
percorso

MARTEDI        27 19,00 S. MARTINO SPINO Na Corsa par i barcson 3/9 Corri per Mirandola Tel. 333 9601140 NC

VENERDI        30    19,00 FOSSOLI CHIESA 22° Attraverso i mari a piedi 3/8 Fontana Fossoli Tel. 347 1127154 NC

SABATO          31 17,00 SASSUOLO - MADONNA DI SOTTO 2° Andar per Casiglie 5/10 La Guglia e Avis Sassuolo Tel. 348 4085751 NC

SETTEMBRE
DOMENICA       1     9,00 MODENA - PONTE ALTO Trofeo Berlinguer 1/4/8/11/13.8 UISP Modena Tel. 059 348811 NC

LUNEDI             2           21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

GIOVEDI           5 19,30 SASSUOLO - PIAZZA GARIBALDI 20° Sassuolissima NIGHT 3/5/8/10 + comp. TOTIP Pippo Ansaloni Tel. 0536 883495 NC+C

SABATO            7          17,00 CITTANOVA - CHIESA 28° Cittanova  Cross Country 2.3/4/9 ASD Cittanova Tel. 338 2810425 NC+G

DOMENICA       8      9,00 SASSUOLO - Via VANDELLI, 25 12° Corrisporting 3/7/12.5 Sporting Club Sassuolo  Tel. 0536 852331 NC

MERCOLEDI   11    19,30 MODENA - NOVI SAD 5° Corri con l'AIL Modena 4/8 AIL Modena  Tel. 344 2758467 NC

GIOVEDI         12           19,00 MODENA - Via ARIETE, 145 8° Corriducale 1.2/5.6/8 Anni Azzurri  Tel.  059 341323 NC

VENERDI        13             19,00 ALBARETO - CHIESA 18° Camm. della Sagra di Albareto 3.5/7 ANSPI Albareto NC

SABATO          14 17,00 CASTELVETRO - CENTRO SPORTIVO 36°  Sagra dell'Uva 2.5/8.5 Avis Castelvetro Tel. 335 1420470 NC

DOMENICA     15     9,00 MODENA - TORRAZZI Via CAVO ARGINE Podistica Al Turaz + Half Maraton 4/7/9/13/15/21+ comp. Art Torrazzo  Tel. 342 1510023 NC+C

SABATO          21          17,00 MODENA - PAR. FERRARI su Via EMILIA 2° Allenalamente 2.5/5/7.5/10 MTI-UISP- GP Vecchi - CNH Tel. 335 5687625 NC

DOMENICA     22      9,00 QUARANTOLI - Via PERTINI, 5 41° Du Pas Par Quarantul 4/9/13 Pico Runners Tel. 349 6605007 NC+G

SABATO          28         15,30 CASTELNUOVO RANGONE 10° Camm. Del Tiepido 4/7/10.6 Pol. Castelnuovo R. Tel. 338 7336186 NC

DOMENICA     29 9,00 SOLIERA - CENTRO SPORTIVO 39° Classica Città Di Soliera 5/9/14/21 + comp. Pod. Solierese Tel. 320 0281664 NC+C

OTTOBRE
SABATO            5 15,30 VIGNOLA - ZONA PISCINA 4° Camminamente 4.5/9 Olimpia Vignola Tel. 059 774278 NC

DOMENICA       6 9,00 S. MICHELE MUCCHIETTI 44° Maratone delle Canalette 3/6/12/18 Pod. Sassolese Tel. 0536 881180 NC

LUNEDI             7           21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO          12 16,00 MARANELLO - PIAZZA LIBERTA’ 10° Corri per loro 3.4/7.8 Pol. Maranello  Tel. 347 4416927 NC

DOMENICA     13 9,30 CORREGGIO - Via FAZZANO - STADIO 36° Camm. di San Luca 3/6/10/14 21 comp. Pod. Correggio Tel. 348 2270087 NC+C

LUNEDI           14 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO per Calen. 2020 V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO          19 15,30 SASSUOLO - Via ANCORA, 205 3 Corri in Croce Blu 3/7 Pod. Sassolese Tel. 334 3414699 NC
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NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part. 
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA

KM. ORGANIZZAZIONE Tipo di
percorso

MARTEDI        27 19,00 S. MARTINO SPINO Na Corsa par i barcson 3/9 Corri per Mirandola Tel. 333 9601140 NC

VENERDI        30    19,00 FOSSOLI CHIESA 22° Attraverso i mari a piedi 3/8 Fontana Fossoli Tel. 347 1127154 NC

SABATO          31 17,00 SASSUOLO - MADONNA DI SOTTO 2° Andar per Casiglie 5/10 La Guglia e Avis Sassuolo Tel. 348 4085751 NC

SETTEMBRE
DOMENICA       1     9,00 MODENA - PONTE ALTO Trofeo Berlinguer 1/4/8/11/13.8 UISP Modena Tel. 059 348811 NC

LUNEDI             2           21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

GIOVEDI           5 19,30 SASSUOLO - PIAZZA GARIBALDI 20° Sassuolissima NIGHT 3/5/8/10 + comp. TOTIP Pippo Ansaloni Tel. 0536 883495 NC+C

SABATO            7          17,00 CITTANOVA - CHIESA 28° Cittanova  Cross Country 2.3/4/9 ASD Cittanova Tel. 338 2810425 NC+G

DOMENICA       8      9,00 SASSUOLO - Via VANDELLI, 25 12° Corrisporting 3/7/12.5 Sporting Club Sassuolo  Tel. 0536 852331 NC

MERCOLEDI   11    19,30 MODENA - NOVI SAD 5° Corri con l'AIL Modena 4/8 AIL Modena  Tel. 344 2758467 NC

GIOVEDI         12           19,00 MODENA - Via ARIETE, 145 8° Corriducale 1.2/5.6/8 Anni Azzurri  Tel.  059 341323 NC

VENERDI        13             19,00 ALBARETO - CHIESA 18° Camm. della Sagra di Albareto 3.5/7 ANSPI Albareto NC

SABATO          14 17,00 CASTELVETRO - CENTRO SPORTIVO 36°  Sagra dell'Uva 2.5/8.5 Avis Castelvetro Tel. 335 1420470 NC

DOMENICA     15     9,00 MODENA - TORRAZZI Via CAVO ARGINE Podistica Al Turaz + Half Maraton 4/7/9/13/15/21+ comp. Art Torrazzo  Tel. 342 1510023 NC+C

SABATO          21          17,00 MODENA - PAR. FERRARI su Via EMILIA 2° Allenalamente 2.5/5/7.5/10 MTI-UISP- GP Vecchi - CNH Tel. 335 5687625 NC

DOMENICA     22      9,00 QUARANTOLI - Via PERTINI, 5 41° Du Pas Par Quarantul 4/9/13 Pico Runners Tel. 349 6605007 NC+G

SABATO          28         15,30 CASTELNUOVO RANGONE 10° Camm. Del Tiepido 4/7/10.6 Pol. Castelnuovo R. Tel. 338 7336186 NC

DOMENICA     29 9,00 SOLIERA - CENTRO SPORTIVO 39° Classica Città Di Soliera 5/9/14/21 + comp. Pod. Solierese Tel. 320 0281664 NC+C

OTTOBRE
SABATO            5 15,30 VIGNOLA - ZONA PISCINA 4° Camminamente 4.5/9 Olimpia Vignola Tel. 059 774278 NC

DOMENICA       6 9,00 S. MICHELE MUCCHIETTI 44° Maratone delle Canalette 3/6/12/18 Pod. Sassolese Tel. 0536 881180 NC

LUNEDI             7           21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO          12 16,00 MARANELLO - PIAZZA LIBERTA’ 10° Corri per loro 3.4/7.8 Pol. Maranello  Tel. 347 4416927 NC

DOMENICA     13 9,30 CORREGGIO - Via FAZZANO - STADIO 36° Camm. di San Luca 3/6/10/14 21 comp. Pod. Correggio Tel. 348 2270087 NC+C

LUNEDI           14 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO per Calen. 2020 V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

SABATO          19 15,30 SASSUOLO - Via ANCORA, 205 3 Corri in Croce Blu 3/7 Pod. Sassolese Tel. 334 3414699 NC



Calendario 2019  Attività Podistica Amatoriale - Provincia di Modena

NC: non competitiva    C: competitiva    G: giovanile    T: trail

DATA Part.
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA
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DOMENICA     20 9,00 FORMIGINE - PIAZZA CALCAGNINI 39° Camminata della Carovana 3/9/14/21 + comp. Pod. Formiginese Tel. 348 535571 NC+C

SABATO          26          15,00 CASTELFRANCO E. - Via DEI FABBRI, 13 6° Trofeo Memorial Trebbi BS For Sport 5.7/5 comp. BS For Sport Tel. 059 928278 NC+C

DOMENICA     27      9,00 FORMIGINE - PIAZZA CALCAGNINI 10°Corri con L'AVIS 4/8/13.5 Sportinsieme Tel. 340 3644837 NC

NOVEMBRE
VENERDI          1 9,00 BOMPORTO - PIAZZA DELLO SPORT 44° Camm. del Lambrusco 5/8/15 Basser Volley  Tel. 349 0607274 NC

DOMENICA       3 9,30 MODENA - ARCO NOVI SAD CorriMutina per tutti e Mezza di Modena 5/10/21 comp. Corrimutina Tel. 373 7921905 NC+C

LUNEDI             4 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

DOMENICA     10 9,00 MARANELLO 10° Maranello corre 3/9/13 Pol. Maranello Tel. 366 6583501 NC

SABATO          16 15,00 MODENA 1° CorriPollicino 5/10 Pollicino Modena Onlus Tel. 338 785702 NC

DOMENICA     17 9,00 MIRANDOLA - Via CIRCONVALLAZIONE 34° Camminata di FranciaCorta 2/7/10.8 Pod.Mirandolesi Tel. 338 8055830 NC

SABATO          23 15,00 CAMPOGALLIANO - POL. Via MATTEI, 15 6° Neanche con un fi ore 3.5/8 Pol.Campogalliano Tel. 338 2835070 NC

DOMENICA     24 9,00 CITTANOVA - Via VIRGILIO, 52 L 27° Corricittanova 2/4/8/13.6/ e mini Pod.Cittanova Tel. 338 9882413 NC+G

Via Emilia (Bagno) Rubiera (RE) - Prenotazioni 0522 342100
www.hotelregio.it
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DOMENICA     20 9,00 FORMIGINE - PIAZZA CALCAGNINI 39° Camminata della Carovana 3/9/14/21 + comp. Pod. Formiginese Tel. 348 535571 NC+C

SABATO          26          15,00 CASTELFRANCO E. - Via DEI FABBRI, 13 6° Trofeo Memorial Trebbi BS For Sport 5.7/5 comp. BS For Sport Tel. 059 928278 NC+C

DOMENICA     27      9,00 FORMIGINE - PIAZZA CALCAGNINI 10°Corri con L'AVIS 4/8/13.5 Sportinsieme Tel. 340 3644837 NC

NOVEMBRE
VENERDI          1 9,00 BOMPORTO - PIAZZA DELLO SPORT 44° Camm. del Lambrusco 5/8/15 Basser Volley  Tel. 349 0607274 NC

DOMENICA       3 9,30 MODENA - ARCO NOVI SAD CorriMutina per tutti e Mezza di Modena 5/10/21 comp. Corrimutina Tel. 373 7921905 NC+C

LUNEDI             4 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

DOMENICA     10 9,00 MARANELLO 10° Maranello corre 3/9/13 Pol. Maranello Tel. 366 6583501 NC

SABATO          16 15,00 MODENA 1° CorriPollicino 5/10 Pollicino Modena Onlus Tel. 338 785702 NC

DOMENICA     17 9,00 MIRANDOLA - Via CIRCONVALLAZIONE 34° Camminata di FranciaCorta 2/7/10.8 Pod.Mirandolesi Tel. 338 8055830 NC

SABATO          23 15,00 CAMPOGALLIANO - POL. Via MATTEI, 15 6° Neanche con un fi ore 3.5/8 Pol.Campogalliano Tel. 338 2835070 NC

DOMENICA     24 9,00 CITTANOVA - Via VIRGILIO, 52 L 27° Corricittanova 2/4/8/13.6/ e mini Pod.Cittanova Tel. 338 9882413 NC+G

auto - motocicli - autocarri - quad - quadricicli 
servizio collaudo bombole metano e gpl

MODENA CENTRO: Via Montecuccoli, 8
MODENA EST - Via Toscanini, 103
MODENA OVEST - Via Newton, 36 (Zona Corassori)
VIGNOLA - Via per Spilamberto, 1770

SEDI:
Seguici su 
facebook!

PRENOTAZIONI AL NUMERO 059 364193
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DATA Part.
ore LOCALITA’ DENOMINAZIONE DISTANZA
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DICEMBRE
DOMENICA       1 MODENA 1° Camm. Di Quartiere Quartiere NC

LUNEDI             2 21,00 MODENA C/O POL.TORRAZZO COORDINAMENTO V. Papa Giovanni XXIII comitato.podistico.mo@gmail.com

DOMENICA       8   9,30 SAN DAMASO - Via SCARTAZZETTA Corsa dell’Immacolata 2/7/9/12 Pol. San Damaso Tel. 339 5470587 NC

DOMENICA     15 MODENA 2° Camm. Di Quartiere Quartiere NC

DOMENICA     22 MODENA 3° Camm. Di Quartiere Quartiere NC

DOMENICA     29 MODENA 4° Camm. Di Quartiere Quartiere NC

9,30
9,00

9,30
9,00

9,30
9,00

9,30
9,00

Tutti gli aggiornamenti e le modifi che verranno pubblicati sul sito
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REGOLAMENTO

Scopo: promozione e coordinamento dell’attività podistica amatoriale 
attraverso la definizione di principi informatori dello svolgimento e dei 
contenutio dell’attività nonché la compliazione e diffusione di un calendario 
delle manifestazioni provinciali omologate;
Composizione: enti di promozione sportiva Aics – CSI – Uisp; società podistiche 
modenesi; organizzatori di manifestazioni podistiche;
Gruppo ristretto: si occupa del rispetto delle norme del regolamento, 
ne propone eventuali modifiche, vigila sul funzionamento del Comitato 
e predispone il calendario annuale; è composto da 7 membri: 3 di diritto 
nominati dagli enti di promozione sportiva, gli altri eletti da tutti i componenti 
del Comitato. Decide a maggioranza.

ADESIONE AL COMITATO
L’adesione ha durata annuale (1/1 – 31/12)
La richiesta, su apposito modulo, va inoltrata via mail o consegnata a mano 
entro il 15/10. L’iscrizione comporta il pagamento di una quota di € 10, da 
effettuarsi contestualmente all’iscrizione.

RIUNIONI PERIODICHE
Il comitato si riunisce ogni primo lunedì del mese presso la pol.Torrazzo, a 
Modena
Gli associati si impegnano a partecipare alle riunioni del comitato e in 
particolare a quella precedente e successiva alla data di effettuazione della 
gara da loro organizzata o di cui si fanno garanti, oltre che alle votazioni per il 
rinnovo del gruppo ristretto.

CALENDARIO PODISTICO
E’ cartaceo ed on line su www.modenacorre.it

INSERIMENTO GARE IN CALENDARIO
Ogni associato può richiedere l’iscrizione di una o più gare nel calendario annuale 
delle attività podistiche presentando l’apposito modulo via mail o a mano. 
Si invita caldamente l’iscrizione delle gare entro il 15/10, per un adeguato 
inserimento nel calendario dell’anno successivo. Ogni richiesta comporta il 
pagamento della somma di €10 per ogni gara (dopo la prima). L’iscrizione 



della gara in calendario comporta di norma la possibilità di confermare la data 
anche l’anno successivo, tenuta presente la possibilità di modifiche imposte 
dallo svolgimento del calendario (es.: minore numero di date disponibili per 
sovrapposizione fra festività e giorni festivi); in tali casi, ove non si giunga ad 
un accordo fra gli organizzatori, la decisione sarà presa dall’assemblea del 
Comitato a maggioranza, con decisione inappellabile
In caso di modifiche rispetto al calendario stampato fa testo il volantino; ogni 
modifica deve essere comunicata al referente per il calendario in modo che 
possa esservi data adeguata pubblicità. Ogni associato non può organizzare sul 
territorio provinciale gare in concomitanza con altre manifestazioni inserite nel 
calendario del Comitato, salvo accordo fra le parti.

CRITERI PER L’OMOLOGAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI
Le gare saranno omologate dal Comitato solo qualora rispettino i seguenti 
requisiti minimi essenziali: Un certo numero di volantini deve essere messo a 
disposizione del partecipanti alla riunione mensile immediatamente precedente 
la data della gara. Il volantino deve comprendere tutte le indicazioni necessarie 
ed utili, quali: denominazione della gara, orario di ritrovo e partenza, distanze, 
eventuale tempo massimo, quota di iscrizione, presenza di assistenza medica ed 
assicurazione, recapito telefonico, mail ed eventuale sito Internet, premiazioni 
previste ecc. Le iscrizioni dei gruppi si consiglia che vengano effettuate di 
norma entro il giorno precedente della manifestazione; l’organizzatore è 
tenuto a ricevere indietro eventuali pettorali acquistati in eccesso prima della 
partenza della gara. Le deviazioni sui percorsi devono essere segnalate per 
tempo in modo chiaro, possibilmente con cartelli ed a voce. Vi deve essere 
personale di servizio agli incroci ed in genere in ogni punto dove si ravvisi 
pericolo per l’incolumità dei partecipanti; eventuali tratti pericolosi (discese, 
punti scivolosi ecc.) devono essere adeguatamente segnalati, comportando 
responsabilità diretta dell’organizzatore oltre che rischio per i partecipanti. 
Gli addetti devono rimanere al loro posto fino al passaggio della fine corsa 
(cd. “scopa”); Per disincentivare il riprovevole fenomeno delle partenze 
anticipate è opportuno prevedere: partenze differenziate per i camminatori 
(indicativamente 30 minuti prima della partenza della corsa); l’apertura dei 
ristori e la consegna dei premi di partecipazione tassativamente non prima 
di 15’ dall’inizio della gara. Potranno inoltre essere predisposte barriere per 



impedire l’accesso al ristoro da parte di chi non ha regolare pettorale.
Devono essere previsti adeguati ristori sul percorso ed al termine della gara; 
devono essere garantiti almeno tè e acqua sufficienti per tutti i partecipanti;
Per la tutela sanitaria deve essere presente ambulanza e medico.
In considerazione dei fini di promozione dell’attività podistica il costo delle 
manifestazioni omologate deve essere tale da incentivare la partecipazione, e 
comunque non potrà superare il limite massimo che, per l’anno 2019, è fissato 
in 2.00 euro per le gare non competitive; tale somma deve essere finalizzata a 
coprire le spese dell’organizzazione ed i servizi erogati, non è in correlazione 
con l’eventuale premio di partecipazione; L’orario di partenza è fissato di 
norma ad ore 9,00. Oltre al premio di partecipazione individuale, che può 
non esservi in caso di iscrizione gratuita, devono essere previsti premi per 
le società che abbiano almeno 10 iscritti limite che scende a 8 iscritti per le 
gare del periodo estivo e per tutte quelle infrasettimanali. In caso di società 
con il medesimo numero di partecipanti si procederà a sorteggio. Il premio 
sarà a discrezione dell’organizzatore ma il più uniforme possibile in modo da 
disincentivare iscrizioni anomale. Il comitato può escludere dal calendario le 
manifestazioni che non rispettino i requisiti richiesti o abbiano evidenziato 
gravi carenze organizzative.

PRIORITA’ NELL’ATTRIBUZIONE DELLA DATA PER LE GARE
L’attribuzione delle priorità avverrà tenuto conto dell’anzianità della 
manifestazione nel calendario podistico modenese di presenza di gruppo 
podistico attivo, numero di manifestazioni nella zona, data di presentazione 
richiesta.

SUGGERIMENTI PER IL MIGLIORE SVOLGIMENTO DELLE 
MANIFESTAZIONI
La bozza di volantino deve essere inoltrata preventivamente e con congruo 
anticipo via mail o a mano al referente per il calendario per le verifiche.
Il volantino illustrativo può essere cartaceo oltre che telematico e deve essere 
distribuito per tempo (termine minimo un mese dalla data di effettuazione della 
gara).  Si deve prevedere l’adeguata sistemazione per le tende dei capigruppo, 
nelle vicinanze del luogo delle iscrizioni. I ristori devono tener conto delle 
condizioni meteo e delle caratteristiche del percorso; in linea di massima fino 



a 6 km. è possibile prevedere solo il ristoro finale, mentre per distanze più 
lunghe è opportuno avere ristori indicativamente ogni 5 km.; temperature 
elevate o percorsi lunghi o con dislivelli significativi esigono adeguata copertura 
e postazioni di spugnaggio; E’ opportuno che organizzatori che non sono 
responsabili di un gruppo podistico si facciano supportare adeguatamente da 
una gruppo podistico, che garantisca la corretta gestione dei vari aspetti della 
manifestazione, con particolare attenzione alla sicurezza dei partecipanti.
Le manifestazioni si svolgeranno con ogni condizione di tempo, purchè non 
si ravvisino concreti problemi di sicurezza a causa di situazioni estreme o 
per motivi di forza maggiore; è opportuno che l’organizzatore si confronti, se 
possibile, con i capigruppo presenti; in ogni caso la decisione finale compete 
all’organizzatore, che è il responsabile.
In caso di gare trail o con caratteristiche analoghe è opportuno che il personale 
di servizio e di soccorso possa comunicare a mezzo gsm o ponte radio per 
garantire tempestività di intervento. E’ utile prevedere una adeguata copertura 
assicurativa della manifestazione. A fini promozionali è opportuno prevedere 
un percorso breve, indicativamente di circa 3 km., in aggiunta a quelli più lunghi.
E’ facoltà degli organizzatori effettuare controlli al fine di accertare la reale 
partecipazione alla gara. E’ facoltà dell’organizzatore effettuare verifiche sul 
numero degli arrivati, perciò i capigruppo avranno cura di apporre sul pettorale 
il timbro della società. Per incentivare la pratica del podismo è opportuno 
prevedere una gara per i ragazzi, possibilmente con partecipazione gratuita, 
promuovendo l’iniziativa presso le scuole.

I DATI INDICATI NEL CALEDARIO POTREBBERO SUBIRE MODIFICHE  
PER CUI E’ OPPORTUNO COMUNICARLI PER TEMPO A:

comitato.podistico.mo@gmail.com 
COSI VERRANNO FATTE LE MODIFICHE 
SUL CALENDARIO ON LINE DEL SITO 

WWW.MODENACORRE.IT



ELENCO SOCIETA’ ADERENTI AL COMITATO

ACCADEMIA MILITARE DI MODENA  
PIAZZA ROMA, 15 Modena
caufaddregstd@accademia.esercito.difesa.it

AIL MODENA ONLUS
41122 MODENA MO 
VIA BENASSI 33
347 6023319 - 328 1741345
ailmodena@gmail.com

ANNI AZZURRI 
41126 MODENA MO 
VIA DELL’ARIETE 145
059 341323 - 339 1139906 
elisabetta.barbolini@anniazzurri.it

ATL. GHIRLANDINA 
41125 MODENA 
VIA SIGNORELLI  
63 - 059 354891 - 349 6333832 
giulianovecchie@libero.it

ART TORRAZZO 
41122 MODENA MO 
VIA DODI 84 
059 318639 - 342 1510023 
rossana.carrara@alice.it

AUDAX CASINALBO ASD
41043 CASINALBO MO - VIA LIANDI 7 
059 550558 - 335 349715
audaxcasinalbo@yahoo.it

AVIS CASTELVETRO-LEVIZZANO GS
41014 CASTELVETRO MO
VIA DESTRA GUERRO 32/A 
059 790709 - 335 1420470 
castelvetro@avismodena.it

AVIS FORMIGINE ONLUS
41043 FORMIGINE MO 
VIA SASSUOLO 4 
059 557480
info@avisformigine.it

AVPA CROCE BLU DI MODENA
41121 MODENA MO - VIA GIARDINI               
059 342424
segreteria@croceblumodena.org

BASSER VOLLEY ASD
41030 BOMPORTO MO 
VIA PER MODENA, 61 
349 0607274
bassoli.albe@gmail.com

BS FOR SPORT 
41013 CASTELFRANCO E. MO
059 928278 - 335 6974715
areaadmin@bsforsport.it

CAMPOGALLIANO POL.
41011 CAMPOGALLIANO MO
VIA MATTEI 15 
059 525880 - 338 2835070 
gabrielegualdi@alice.it

CASTELFRANCO EMILIA POL.
41013 CASTELFRANCO MO
VIA COSTA 
059 922111 - 339 6768022 
andreotti@podisticacastelfranco.it

CASTELNUOVO RANGONE POL.
41051 CASTELNUOVO R. MO
VIA CIRO BISI 1 
059 538501 - 338 7336186 
giorgio.ferrarini55@gmail.com

CHARITAS IST.
41100 MODENA MO
331 8773073
filsun@libero.it

CIBENO ATL.
41012 CARPI MO
 VIA LAGO MAGGIORE 
059 650297 - 339 3268291 
atleticacibeno@tiscali.it



CIRCOLO I MAGGIO 
41049 SASSUOLO MO
VIA PISTA 41 
0536 809001 - 347 3880262 

CITTANOVA POL.
41123 CITTANOVA MO
STRADA POMPOSIANA 13/2 
059 848597 - 338 2810425 
pierluigicornia@alice.it

CITTANOVA CIRCOLO 
41123 MODENA MO
VIA MAGNAGHI 39 
059 848259 - 338 9882413 
valentinigiuseppe1942@gmail.com

CNH NEW HOLLAND 
41100 MODENA MO 
VIA CASSIANI 161 
333 6119711
nicolaleonetti51@gmail.com

COLOMBARO ASD
41043 COLOMBARO MO
VIA DON GIBERTI 38 
059 553863 - 339 1537588 
ascolombaro@infree.it

CORASSORI POL.
41100 MODENA MO - VIA NEWTON 
059 330068 - 349 7118145 
nellarossini@libero.it

CORREGGIO POD.
42015 CORREGGIO RE 
VIA CIMITERO NUOVO, 2
348 2270087
info@podisticacorreggio.it

CRI COMITATO DI MODENA 
41121 MODENA MO
STRADA ATTIRAGLIO 3/A
339 8930906 
miki.ile@libero .it

DLF MODENA 
41121 MODENA MO
VIA DELL’ABATE 46 
059 232906 - 333 2839382 
giannidallari39@gmail.com

DORANDO PIETRI 
41012 CARPI MO 
VIA CAIUMI 35
059 640361 - 320 3671374 
marcomedi@inwind.it

FIORANESE POD.
41049 SASSUOLO MO
339 4212555
ronchi.claudio1966@libero.it

FONTANA FOSSOLI POL.
41012 FOSSOLI MO - VIA MARTINELLI 1 
059 660782 - 347 1127154 
fontanafossoli@libero.it

FORESE NORD POL.
41122 ALBARETO MO
VIA ALBARETO 568 
059 318671
polforesenord@hotmail.it

FORMIGINESE POD. ASD
41043 FORMIGINE MO
VIA SASSUOLO 6 
0536/945225 - 348 533557 
jei61@interfree.it

FRASSINORO SS ASD
41044 FRASSINORO MO
VIA ROMA 157/D 
0536969890 - 347 1569345 
info@asfrassinoro.it

FRIGNANO ATL.
41026 PAVULLO MO
VIA MARCHIANI 92 
0536 23610 - 338 8701392 
Polisportiva@tiscalinct.it



GORIZIA CENTRO PROM.SOCIALE 
41012 CARPI MO - VIA CUNEO 51 
059 695173
marcomedi@inwind.it

GRUPPO ALPINI SAVIGNANO s/P 
41056 SAVIGNANO MO
VIA MANZONI 3/6 
051/832707 - 333 7367451 
savignanosulpanaro.modena@ana.it

G.S. ROCCA FORMIGINE
41043 FORMIGINE MO 
VIA CORASSORI 40
349 3876169
sima@alice.it

INTERFORZE POD.
41122 MODENA MO - VIA PALATUCCI 12 
334 6379861
podistica.interforzemo@gmail.com

JOY RUNNER 
41037 MIRANDOLA MO
338 2820313
davide.seidenari@gmail.com

LAMA MOCOGNO G.POD.
LAMA MOCOGNO  - VIA P.GIARDINI, 138 
0536 44358 - 339 6794679 
info@agenzialami.com

LA GUGLIA GP
41049 SASSUOLO MO 
VIALE MILANO 75 
0536 804662 - 348 4085751 
emilia.neviani@laguglia.org

LA PATRIA 1879 S.G.
41012 CARPI MO 
VIA NUOVA PONENTE 
320 3544714
dino.muzzioli@tiscali.it

LESIGNANA FESTA 
41100 LESIGNANA MO  
VIA 1° MAGGIO - 348 7002932 
serenasternieri@libero.it 
4768marco@gmzip.com

LUPO SPORT SNC
41124 MODENA MO 
VIA GIARDINI 507 
059 342310 - 342 3589633 
lupo@luposport.com

MADONNINA POD.
41100 MODENA MO 
VIA DON FIORENZI 135
059 827890
claudioluppi@libero.it

MARANELLO POL.
41053 MARANELLO MO
VIA FORNACE 60 
0536 940228 - 366 6583501 
laura@polisportiva-maranello.com

MARZAGLIA VECCHIA 
41123 MARZAGLIA MO
VIA CHIESA MARZAGLIA 
059 389225 - 335 6880048 
orlandi.rino@libero.it

MODENA ATLETICA 
41012 CARPI MO - VIA PERUZZI 22 
059 630935 - 329 8938556 
lorenzo.calza73@gmail.com

MODENA EST POL.
41100 MODENA MO
VIA INDIPENDENZA 
059 283449 - 338 7075403 
mauromonelli50@gmail.com

MODENACORRE.IT 
41121 MODENA MO
333 7573985
info@modenacorre.it
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MONCHIO POL.
41046 PALAGANO MO 
PIAZZA CADUTI 8 
335 473924
ercolegrandi@libero.it

MONTECRETO PROLOCO 
41025 MONTECRETO MO 
PIAZZA ALPINI 8 
327 1131370
prolocomontecreto@gmail.com

NUOVA MARZAGLIA USD
41123 MARZAGLIA MO
VIA DELL’ARATRO 
059 38944 - 347 0671640 
renzocingi@gmail.com

OLIMPIA VIGNOLA CIRCOLO 
POLIVALENTE ASD
41058 VIGNOLA
VIA CASELLINE  
059 774278 - 347 2533949 
pol-olimpia@database.it

PALAGANO POL.
41046 PALAGANO MO 
VIA XXIII DICEMBRE 76
0536 961749 - 333 8008838 
studiogl@tiscali.it

PARROCCHIA DI CORTILE 
41040 CORTILE DI CARPI MO - VIA CHIESA 
059 686063 - 338 3194574
ste.rovatti@libero.it

PICO RUNNERS 
41037 MIRANDOLA MO
VIA DEI FABBRI 69 - 0535 35443
338 4573611
picorunnersmirandola@gmail.com

PODISTI MEDOLLESI 
41036 MEDOLLA MO 
VIA DEI CADUTI 42 
0535 53162 - 340 1580675 
pier.bellini45@libero.it

PODISTI MIRANDOLESI GS
41037 MIRANDOLA MO
VIA MARTIRI DI BELFIORE 10
338 8055830
paolo.podisti@gmail.com

PODISTICA MODENESE 
41121 MODENA MO 
VIA EMILIA OVEST 119 
059 217497 - 340 7622135
modena@aics.it

QUARTIROLO PARROCCHIA 
41040 CARPI MO 
VIA CARLO MARX
059 691828 - 338 3486927 
don@parquartirolo.it

RCM CASINALBO ATL.
41042 FIORANO MO - VIA GIACOBAZZI 8
338 3434857
mo059@fidal.it

ROCCA MALATINA US
41052 GUIGLIA MO - VIA RONZONE 330 
059 795718 - 333 7101485 
costadipolo@alice.it

RUBIERA POL. ASD
42048 RUBIERA RE 
VIA MARI 13/A
0522 621129 - 335 6067340
mellimirko@grizzlysport.com

S.ANNAPELAGO SCI CLUB 
41027 S. ANNAPELAGO MO - VIA RADICI 63 
338 8658206
sofiagianasi@yahoo.it

S.DONNINO POD.
41126 SAN DONNINO MO
VIA DELLA GENZIANA 18
335 409988
ivogasparini@yahoo.it



SALICETA S.GIULIANO POL.
41125 MODENA MO
STRADELLO CHIESA 52
348 3910936
andreatonelli0@alice.it

SAN DALMAZIO POL.
41028 SERRAMAZZONI MO
VIA S.DALMAZIO MARANO 87 
0536 953809 - 335 5234064 
marcella.marchesi@alice.it

SAN PROSPERO COMITATO FIERA
SAN PROSPERO  MO
333 7362910 - 347 5420323 
comitatofierasanprospero@gmail.com

SAN DAMASO POD.
41126 SAN DAMASO MO
VIA SCARTAZZETTA, 53
339 5470587
abba8@tiscali.it

SAN VITO RUNNERS ASD
41057 SAN VITO MO
VIA PAOLO FERRARI  7 
059 798977 - 339 4248400 
alessandrodebbi@libero.it

SASSOLESE POD.
41049 SASSUOLO MO
VIA PADOVA 7 
0536 882126 - 334 5059799 
casolari@oksatcom.it

SOLIERESE POD. 
41019 SOLIERA MO 
P.LE LOSCHI 190 
059 850085 - 338 2568425 
podisticasolierese@yahoo.it

SORBARA POLIVALENTE ASD
41030 SORBARA MO
PIAZZA DEI TIGLI 3
349 0607274
bassoli.albe@gmail.com

SPORTING CLUB ASD
41049 SASSUOLO MO
VIA VANDELLI 25 
0536/852331 - 335 7628608 
segreteriasportiva@sportingclubsassuolo.it

SPORTINSIEME CASTELLARANO ASD
42014 CASTELLARANO RE
VIA KENNEDY 3
328 4197867
info@asdsportinsieme.it

SPORTINSIEME FORMIGINE POD.
41043 FORMIGINE MO
VIA VEDRIANI 30 
059 556400 - 328 4487155 
mancalzo@libero.it

TOTIP PIPPO ANSALONI GS
41049 SASSUOLO MO
VIA CAVALLOTTI 
0536 883495 - 348 4118380 
grupposportivo.pippoansaloni@gmail.com

TURATI CIRC.
41015 NONANTOLA MO
VIA SAN ROCCO 19 
059 549690 - 331 1243347 
turatinonantola@libero.it

VAL NIZZOLA POD.
SOLIGNANO N. MO
349 5422721
valnizzola@gmail.com

 ZOCCA ATL.
41059 ZOCCA MO
333 9859311
rolex66.cr@gmail.com
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Zootecnia - Agricoltura - Giardinaggio
Tutto per chi ama gli animali e la natura 

Piantine da Orto e Giardino

Via Europa, 20  - 41122 Modena - Tel. 059 454683
info@tecnoagricolamodena.it  -  www.tecnoagricolamodena.it

E inoltre troverete legumi, 
cereali e farine di ogni tipo, 

spezie, frutta secca,
risi nazionali ed esteri 
e tanti altri prodotti per 
alimentazione umana.

                                                                                     “Da Carighein”

HILL’S - BAYER
ALLEVA - PETRINI

TRAINER
ROYALCANIN

PURINA PROPLAN

TECNO AGRICOLA
di Abati Tiziano & C. s.n.c.
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alimentazione umana.

                                                                                     “Da Carighein”

HILL’S - BAYER
ALLEVA - PETRINI

TRAINER
ROYALCANIN

PURINA PROPLAN

TECNO AGRICOLA
di Abati Tiziano & C. s.n.c.

Zootecnia - Agricoltura - Giardinaggio
Tutto per chi ama gli animali e la natura

Piantine da Orto e Giardino
Via Europa, 20  - 41122 Modena

Tel. 059 454683 - Fax 059 3160350
e-mail: abatitecnoagricola@alice.it

E inoltre troverete legumi, 
cereali e farine di ogni tipo, 

spezie, frutta secca,
risi nazionali ed esteri 
e tanti altri prodotti per 
alimentazione umana.

                                                                                     “Da Carighein”

HILL’S - BAYER
ALLEVA - PETRINI

TRAINER
ROYALCANIN

PURINA PROPLAN

TECNO AGRICOLA
di Abati Tiziano & C. s.n.c.

Zootecnia - Agricoltura - Giardinaggio
Tutto per chi ama gli animali e la natura

Piantine da Orto e Giardino
Via Europa, 20  - 41122 Modena
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Frutta Italiana di stagione, pomodori da conserva, 
legumi, cereali e farine di ogni tipo,

spezie, frutta secca, risi nazionali ed esteri 
e tanti altri prodotti per alimentazione umana.

                                                                                                           “Da Carighein”

VIA GIARDINI, 1296 MODENA
TEL. 059 510306 - CHIUSO IL LUNEDÌ SERA

PIZZA TONDA, TIRATA
E AL METRO

IMPASTI SPECIALI

SPECIALITÀ PESCE



“Lupo veste anche le Società...
richiedete il Vostro preventivo”

Via A. Begarelli n° 14 - 41121 Modena (Mo)
Tel. 059/216835 - Fax 059/214995
info@krycar.it - www.krycar.com

srl

UNICA CONCESSIONARIA

PER MODENA E PROVINCIA

LUPO SPORTLUPO SPORT
L’ANGOLO DEL PODISTA

MODENA
Scarpe, abbigliamento tecnico

e accessori per il running
Via Giardini, 507 - MODENA - Tel. 059/342310

WEB: www.luposport.com - lupo@luposport.com
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